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1. Motet 6ppnades
Ordférande hdlsade de narvarande valkomna till dagens mote.

2. Val av justerare utéver ordforande
Veronica Wallgren utsags till justerare.

3. Godkdnnande av dagordning
Dagordningen godkandes.

4. Foregaende mote och protokoll
Under 6vriga fragor — workshop 20 september angdaende rekommen-
dation i sarskilt boende. Vid workshopens genomférande framkom att
kommunerna ska expediera sina beslut om antagande av rekommen-
dationen till SKL.

Ny rutin att protokollen numera dven skickas till kommunernas offici-
ella brevlador.

Protokollet fran féregdende mote godkdandes och lades till
handlingarna.

5. Rapport fran Chefsgrupp samverkan social valfard och vard samt
Beredningsgrupp folkhdlsa

Chefsgrupp samverkan social valfard och vard (tvd méten genomférda):

e OK mellan Region Orebro lan, kommunerna i Orebro lan och
NSPH avseende samarbete kring personer med psykiska funkt-
ionsnedsattningar (punkt 6 pa dagens agenda) ar godkand av
chefsgruppen.

e OK om samverkan vid utskrivning ar ocksé godkind av
chefsgruppen.

e En strategisk arbetsgrupp for familjecentralerna har skapats. Ar-
betsgruppen ska stddja utvecklingsarbetet samt arbetet med att
starta nya familjecentraler.

e OK samarbete i frdga om personer som missbrukar alkohol, nar-
kotika, andra beroendeframkallande medel, lakemedel dop-
ningsmedel eller spel om pengar. Lagstiftningen ar dndrad sa att
aven spelmissbruk ingar. OK maste darfor uppdateras.

Beredningsgrupp folkhalsa (tva moten genomforda):
e Processen for nya avtal (punkt 7 pa dagens agenda).
e Resultatet fran Kommissionen for jamlik hélsa ar ute pa remiss
fram till 2 oktober. Manga kommuner ar pa gang att lamna svar.
e Diskussion angaende forslag pa RUS (Regional utvecklingsstra-
tegi). Folkhalsostrategerna har lamnat remissvar.
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Protokoll fran bada grupperna finns pa hemsidan:
https://www.regionorebrolan.se/sv/Halsa-och-vard/For-
vardgivare/VVVFE-sidan/Samverkansorganisation/

6. Overenskommelse mellan Region Orebro lin, kommunerna i Orebro
lan och NSPH avseende samarbete kring personer med psykiska
funktionsnedsattningar — godkannande for beslut hos huvudmannen
Ingmar Angman presenterade det nya forslaget till OK.

Efter utvardering av den nuvarande OK beslutades att ta fram en ny
p.g.a. att man bl.a. saknade tydlighet i framtagandet, kommunicering,
implementering, uppfoljning, brukarinflytande.

Den 27 januari arrangerades en samverkansdag for framtagandet av ny
OK. Vid samverkansdagen framkom bl.a. att den nya OK bor vara kort
och enkel med fokus pa aktivitet samt att den bor ha fokus pa principer
och varderingar. Man bor ocksa tidnka pa ”zonforsvaret” — d.v.s. att vi
maste vara beredda att stotta varandra i “grazoner”.

OK é&r avgransad till personer med behov av insatser fran hilso- och
sjukvard och socialtjanst. Alla aldrar ingar, den bygger pa tillit, ska
kopplas till handlingsplaner med konkret innehall och ska halla 6ver tid.
Verksamheternas huvudsakliga ansvarsomréaden beskrivs i OK.

OK ska antas i Orebro lans kommuner samt Region Orebro Ian. Planen
ar att beslutsrundan ska vara klar innan arsskiftet.

Radets ledamoter godkanner forslaget till C")I"< och rekommenderar
kommunerna, NSPH-natverket och Region Orebro lan att anta forslaget.

Ingmars presentation bifogas.

7. Process for folkhdlsoavtal
Marie fick fore sommaren uppdrag av Rickard Simonsson att ta fram ett
projektdirektiv. En styrgrupp tillsattes, dar ingar: Rickard Simonsson,
fyra kommunchefer (en fran varje lansdel), Charlotta Stenhem fran
OLIF och Jane Karlsson fran OLBF. Linnea Hedqvist, utvecklingsle-
dare inom folkhalsa pa Omrade valfard och folkhalsa, &r ocksa delaktig
i arbetet med nya avtal.

Ett nytt forslag till avtal &r nu framtaget i ndra samarbete med folkhal-
sostrategerna. Tidplanen &r sndv — avtalen ska till regionstyrelsen for
beslut i januari. Tid for avtalsparter fran januari-april att fatta beslut. De
nya avtalen ska galla fran 1 maj 2018.
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Efter diskussion i styrgruppen angaende det nya avtalsforslaget och den
fortsatta processen néar det géller forankring beslutades att man under
oktober ska genomfdra dialogmdten i respektive lansdel samt med
OLIF och OLBF. Vid dialogmdtena ska den hogsta politiska ledningen
samt tjansteman fran respektive kommun och Region Orebro lan delta.
Den 9 november kommer man ha en ny diskussion i styrgruppen utifran
resultatet av dialogmotena. Nytt forslag till det Regionala samverkans-
radet den 1 december och till Specifika samverkansradet den 14 decem-
ber.

Fragor/reflektioner fran radets ledamoter:
e Maste det ga sa snabbt — hinner det verkligen forankras?
e Att forlanga avtalen dannu en gang &r inte heller ett bra alternativ.

Kommunchefer och regionledning vill inte att avtalen ska forlangas
mer.

8. Socialtjdnstens insatser for barn och unga, SIBU - slutrapport
Tarja Nordling presenterade rapporten.

En statlig satsning for detta startade 2011 och frén borjan avsag det sys-
tematisk uppfdljning av BBIC, SiS och UBU. Orebroregionen valde att
haka pa BBIC-sparet.

2013 handlade det om hela barnomradet, t.ex. delaktighet. 2015 tog
SKL fram en handlingsplan p.g.a. krisen i den sociala barnavarden.
2016 genomfordes ett stort antal utbildningar.

Uppsala 1&n har gjort ett stort arbete som visar att kompetensutveckling
ar meningslos om det inte finns en organisation for detta. Det har ocksa
framkommit i det senaste forbattringsarbetet att socialsekreterarna sak-
nar stod uppifran samt mal for verksamheten. Man har dven 6nskemal
om en ledarskapsutbildning (kommer genomféras under hésten och va-
ren).

En diskussion i mindre grupper angaende struktur, process och resultat
genomfordes.

Efter diskussion i smagrupper.
Grupp 1:
e Man har anstallt en administratér samt en person som foljer med
ut vid placeringar, for att avlasta.
e Det finns en chef och en samordnare vilket har lett till battre
process.
e  Onskemal om mer samtal med barn och unga. Har foljt mask-
rosbarn” — barn som varit placerade.
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Viktigt att personalen orkar och tycker att det &r kul att jobba.
Man tittar pa flextid — for nagon kanske det fungerar béttre att
borja tidigt och for ndgon annan att jobba sent.

Man har anstallt faltkuratorer som fangar upp de som mar daligt
tidigt.

Grupp 2:

Mal for verksamheten &r att fa trygga barn trots svar bakgrund.
Stottning med barnsamtal och utbildning av familjehem. Men
for detta kravs bra struktur och process.

Har varit svart att hitta socialsekreterare vilket lett till langa ut-
redningstider, men det ser lite ljusare ut nu. Inte sa stor perso-
nalomséttning den sista tiden.

Samverkan och familjecentralen ar viktiga. Man har i Laxa en
fungerande familjecentral.

Man har starkt upp med nagon som hjalper till med utredningar
av ensamkommande.

Grupp 3:

De ensamkommande tog mycket tid och kraft under 2015.
Viktigt att ge socialsekreterarna forutsattningar att gora ett bra
jobb.

Man har tappat en del personal p.g.a. underbemanning, men sta-
bilare nu.

Viktigt att traffa de som ar familjehemsplacerade.

Man har anstéllt ”kringpersonal” for att avlasta socialsekreterar-
na.

Nérheten till politiken &r en fordel.

Bra handledning ar viktigt.

Malet dr att hitta “egna” familjehem. Akutplaceringar (SiS) ar
dyrt och ger daliga resultat.

Pa Vilfard och folkhélsa kommer man &ven fortsattningsvis att ha fokus
pa detta omrade och att finnas som en resurs i arbetet.

Presentationen bifogas.

9. Liv och Halsa Ung och ELSA (Elevhalsodatabas i samverkan mellan
kommunerna och regionen) - resultatredovisning
Ida Broman presenterade resultaten.

Liv och hélsa ung:

Alla elever i arskurs 7, 9 och 2 pa gymnasiet ingar i undersokningen.
Den genomférs var 3:e ar och arets undersékning var den 6:e i ordning-
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en. Undersékningen genomfors av Region Orebro lan i samarbete med
kommunerna.

2017 har Liv och hélsa ung for forsta gangen genomforts digitalt och re-
sultatet kommer i ar att spridas genom en interaktiv hemsida. Pa hemsi-
dan kan man viélja ett geografiskt omrade, specifikt skolar, frageomrade
etc. Lank till hemsidan: www.folkhalsodatadataorebrolan.se.

Arets undersékning visar bl.a. att det allmanna halsotillsténdet for bade
pojkar och flickor i Orebro l4n har blivit ndgot samre. Man tittar dven
pa olika malgrupper i resultatet, bl.a. psykiskt valbefinnande utifran
funktionsnedséttning eller sexuell laggning.

ELSA — elevhélsosamtal sammanstallt och analyserat:

Skolskdterskan samtalar med eleverna och rapporterar in via en databas.
Detta ar en process som pagar hela tiden pa skolorna. Resultat tas fram
per lasar pa lansniva, kommunniva och skolniva.

Rapporten “Halsa, levnadsvanor och livsvillkor ur ett jamlikhets- och
jamstélldhetsperspektiv’ summerar lasar 2015/2016 ars resultat. I rap-
porten finns aven forslag pa atgarder. Rapporten visar att ju fler skydds-
faktorer ju béattre halsa. Genom att folja barnen fran férskolan och upp
till gymnasiet kan man direkt se nar halsan borjar bli sémre.

Resultatet ar ett bra underlag for skolorna i deras framjande och fore-
byggande arbete. Det fungerar d&ven som underlag fér Region Orebro
lans och kommunernas évergripande planering och prioriteringar gal-
lande framjande och forebyggande insatser kopplade till barns och ung-
domars hélsa.

Overenskommelse om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso-
och sjukvard — lagesrapport

Efter det senaste radet har fragan angaende psyKkiatrin varit uppe i
chefsgruppen och man ansag dar att det fanns goda skal att ha 15 dagar i
stéllet for 30. OK é&r beslutad i Regionala samverkansradet och man fo-
reslar nu alla kommuner och Region Orebro lan att anta OK.

Ett stort jobb aterstar nu for att uppfylla OK. Projektledarna Jan och
Kristina har &ven skrivit en rapport (bifogas) som beskriver jobbet att ta
fram OK och vad som behover géras nu. Rapporten ar dven ett underlag
for kommunikation. Jan ar fr.o.m. den 1 september anstalld pa halvtid
pa Valfard och folkhalsa for att stodja implementeringen av OK, och
han kommer &ven ta fram en kommunikationsplan.

Missivbrev ar utskickat angdende att fatta beslut om OK.
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Synpunkter fran radets ledamater:
e Viktigt med kommunikation utat av OK och vad den innebér.
e Det kommer bli bra men det krévs ett jobb.
e Primarvardens roll ar oerhort central.

Fraga fran kommunerna pa foérra motet: OK fér psykisk hilsa — hur
anvands pengarna i regionen?

Kommunerna utvecklar och tar fram handlingsplaner i samarbete med
Region Orebro lan. Stor satsning p& ungdomsmottagningar. Pengarna
anvands pa det satt som man ar skyldig att gora enligt SKL.

Nya fragor fran kommunerna

Vad hdnder angaende elektronisk signering? (Anette Schon)

Radets ledamoter anser att det vore bra att samordna arbetet, att ta ett
gemensamt ansvar for att 16sa detta.

Marie far i uppdrag att formedla fragan till socialcheferna igen.

Ovriga fragor

Karin Sundin, Regionréd i Region Orebro lan

Karin &r ordforande i fokusberedningen for somatisk och psykiatrisk
specialistsjukvard samt hogspecialiserad vard. Karin 6nskar delta som
adjungerad vid Specifika samverkansradets moten. Radets ledamoter
godkanner detta.

Utvérdering av Regionala samverkansradet och de Specifika samver-
kanraden

Ledamoternas upplevelser av de specifika samverkansraden ér till
ganska stor del positiva, &ven om det finns oklarheter och forbéattrings-
potential. Det specifika samverkansradet for folkhélsa, social omsorg
och vard forefaller bade vara 6verlastat” med fragor och ha en sam-
mansattning som inte ar helt &andamalsenlig. Fragan om ett eventuellt
gemensamt politiskt rad sarskilt for folkhalsofragorna bor vara central i
de diskussioner som fors kring folkhalsoarbetet i Orebro l4n.

Mbétet avslutades
Jihad Menhem tackade moétesdeltagarna och avslutade moétet.



